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Jueves, Dia 1l Llegada a Nairobi, Kenya

Viernes, Dia 2 Nairobi

Sabado, Dia 3 Vuelo al Parque Nacional Tarangire,
Tanzania, via Arusha

Domingo, Dia 4 Traslado por carretera al Area de Conservacién de
Ngorongoro

Lunes, Dia 5 Area de Conservacion de Ngorongoro

Martes, Dia 6 Traslado por carretera al Parque Nacional Serengeti

Miércoles, Dia 7 Parque Nacional Serengeti

Jueves, Dia 8 V uelo a Nairobi, Kenia, via Arusha,

conexion con la Reserva de Caza
Maasai Mara

Viernes, Dia 9 Reserva de Caza Maasai Mara

Sabado, Dia 10 Vuelo a Nairobi y salida
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El Corazon de Kenya y Tanzania

Dia1l
Jueves

Llegada a Nairobi, Kenia
Un representante de Micato Safaris te recibird a tu llegada a Nairobi y te
acompafiara al Villa Rosa Kempinski, donde tendras reservada una habitacion.

La ciudad mas grande entre El Cairo y Johannesburgo, Nairobi es una capital
cosmopolita. Elegantes jacarandas y bugambilias bordean las calles principales,
y parques y jardines ocupan grandes areas en el centro. Situada en las fértiles
tierras altas a 5,000 pies de altitud, tiene un clima encantador, con dfas soleados
y calidos, y noches frescas. La ciudad ha experimentado una expansion
dramatica en su pasado reciente. Hoy en dia verds un préspero centro de
negocios, con el moderno Centro de Conferencias Kenyatta y el edificio del
Parlamento, restaurantes y hoteles de primera clase. La arquitectura tradicional
aun sobrevive en coloridos edificios de madera con techos de teja y arcadas de
la era colonial.

Un complemento perfecto para la oferta hotelera de Nairobi, el Villa Rosa
Kempinski ofrece todas las comodidades modernas de un lujoso hotel
contemporaneo, con habitaciones que combinan muebles elegantes de estilo
europeo y pan-africano con toques modernos como televisores de pantalla
plana y Wi-Fi. La hospitalidad y la atencién del personal aqui también se
extiende al spa, donde podras disfrutar de un masaje o un tratamiento facial o
tal vez una especialidad del Villa Rosa: un bafio de pies infusionado con pétalos
de rosa, que lleva el mimo a un nivel que solo podemos describir como Micato-
esque.

Noche en el Villa Rosa Kempinski.



El Corazon de Kenya y Tanzania

Dia 2
Viernes

Nairobi

Comienza tu dia con una charla informativa por parte de tu equipo de safari, que
incluira a tu Director de Safari y tu Concierge personal de Micato. Ellos te
proporcionaran toda la informacién mas reciente sobre la aventura que esta por
comenzar. Luego, saldras a visitar la casa de Karen Blixen, autora de Fuera de
Africa. 1a zona circundante fue el lugar de su plantacién de café. Realiza un
recorrido por su pequefia casa y su hermoso jardin con vistas espectaculares de las
colinas Ngong.

Continuda hacia el Giraffe Centre, ubicado en 120 acres de bosque primigenio, a
solo ocho millas de Nairobi. Es el hogar del African Fund for Endangered
Wildlife, dedicado a la preservacion de la jirafa de Rothschild, una especie en
peligro de extincién. El centro crfa jirafas y luego las libera en la naturaleza.
Tendras el raro privilegio de alimentar a mano a estos gentiles gigantes,
mirandolos a los ojos desde una plataforma de observacion elevada.

Dentro del Parque Nacional Nairobi se encuentra el David Sheldrick Wildlife
Trust, el principal orfanato de animales y fundacién de conservacion de Kenia.
David Sheldrick fue un destacado conservacionista y guardaparques fundador del
Parque Nacional Tsavo. El Trust fue establecido en su memoria por su esposa, la
Dra. Dame Daphne Sheldrick, quien supervisé con dedicacion el Trust durante
muchos afios hasta su fallecimiento en 2018. Durante mas de cuatro décadas,
Dame Daphne fue una autoridad reconocida en la cria exitosa e integracion en la
naturaleza de huérfanos de elefante y rinoceronte. Visita este lugar por la mafana,
cuando los animales reciben su caminata diaria y su alimentacién matutina.
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El Corazon de Kenya y Tanzania

Dia?2
continuacion

Esta tarde, tendras la oportunidad tnica de visitar un proyecto de AmericaShare.
Todo comenzé con un niflo pequeno, hace mas de 30 afios. El recortia un centro
comercial de Nairobi de persona en persona con una carta de su director escolar.
La carta decia que era huérfano y necesitaba recaudar 700 chelines para un
uniforme escolar antes de poder asistir a clases. Solo habia recolectado 100
chelines. El nifio se acerco a la empleada de Micato, Lorna Macleod. Ella ley6 la
carta y le entregd los 600 chelines, el equivalente a $15. Con lagrimas corriendo
port su rostro, el nifio se quedo alli un momento, dijo “Dios te bendiga” y salié
corriendo. En ese momento, Macleod se dio cuenta de que Micato era un puente
ideal entre algunas de las personas mas pobres del planeta y algunas de las mas
ricas: nuestros viajeros.

Con esta realizacion en mente, Macleod fundé AmericaShare en 1986 para dirigir
el trabajo benéfico de Micato y ha sido la directora ejecutiva de la fundacion desde
entonces. AmericaShare esta dedicada a mejorar las vidas a través de la educacion,
con un enfoque en las mujeres y nifios vulnerables y empobrecidos del barrio de
Mukuru en Nairobi, cuyas vidas han sido impactadas por la pandemia del
VIH/SIDA.

Pasaras unas horas en una zona empobrecida de Nairobi, donde AmericaShare
trabaja para mejorar las vidas de las personas alli. Esta es una oportunidad unica
para presenciar la vida cotidiana en Africa y ver de primera mano cémo una
comunidad pobre estd mejorando a pesar de las enormes dificultades.

Noche en el Villa Rosa Kempinski.



El Corazon de Kenya y Tanzania

Day 3
Saturday

e

Vuelo al Parque Nacional Tarangire, Tanzania, via Arusha

Después del desayuno esta mafana, te dirigiras a visitar el Museo Nacional. El
nucleo de un extenso sistema de museos, el Museo recientemente pasé por una
profunda renovacion. El edificio y sus alrededores ahora se erigen como un
triunfo estético, y las fascinantes exhibiciones en su interior illuminan mejor la
diversidad natural de Kenia, su identidad cultural y cémo su historia ha ayudado a
moldear el pais tal como es hoy. El conocimiento que adquieras aqui enriquecera
el disfrute de tu safari.

Esta tarde volaras a Arusha para continuar en avion hacia el Parque Nacional
Tarangire. Una region inmaculada, Tarangire es conocida por sus arboles baobab
sobrenaturales y sus espléndidas vistas de la sabana ondulada y los bosques de
acacias. Nombrado asi por el rio que recorre todo el santuario, los estanques
permanentes de agua sirven como refugio para gran parte de la fauna migratoria
de Maasailand. Tarangire es considerado uno de los mejores parques de caza de
Africa.

Disfruta de un safari en ruta hacia tu lodge. Dentro del parque encontraras
colinas, rfos y pantanos, un terreno en constante cambio dominado por los
distintivos arboles baobab. Dado que el rio Tarangire fluye de manera continua,
incluso en la temporada seca, el parque es un refugio para gran parte de la fauna
del sur de Maasailand.



El Corazon de Kenya y Tanzania

Dia 3 El Tarangire Sopa Lodge, un lodge todo suites, esta bien situado en una hendidura

continuacién  en la ladera salpicada de baobabs. Esta orientado hacia el oeste, hacia Tarangire
Hill y el atardecer. Las areas publicas fueron disefiadas para parecer flotar sobre el
terreno, y las paredes de vidrio con sombra de las ventanas del salon, bar y
comedor ofrecen vistas al matorral a ambos lados. Cada una de las 75 suites
espaciosas esta alfombrada y contiene dos camas queen size, bafio privado y
puertas de vidrio corredizas que dan a una terraza privada. En cada suite, una sala
de estar comodamente amueblada con refrigerador ofrece un lugar privado para
relajarse.

Noche en Tarangire Sopa Lodge.
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El Corazon de Kenya y Tanzania

Dia 4
Domingo

Parque Nacional Tarangire- Area de Conservacién Ngorongoro
Haz un safari esta mafiana para explorar ain mas este impresionante
paraje salvaje. Tarangire contiene nueve zonas de vegetacion
diferentes, cada una albergando tipos distintos de fauna. Ademas de
los habituales depredadores—guepardo, ledn (jalgunos trepan
arboles!), leopardo e hiena—el parque también alberga una serie de
especies raramente vistas, como el eland, oryx, kudu y gerenuk. Otros
atractivos del parque son las pitones que trepan arboles y alrededor de
3,500 elefantes residentes, incluidos rebafios de mas de 300 miembros.
Tarangire también tiene el mayor nimero de especies de aves
registradas para cualquier habitat en el mundo.

Continta hacia el Area de Conservacién de Ngorongoro, haciendo una parada en el
camino cerca del Lago Manyara para el almuerzo. Desde tu lodge, situado en el borde
del Crater Ngorongoro, podras disfrutar de un panorama impresionante: un volcan
colapsado de 102 millas cuadradas que alberga leones, rinocerontes, hipop6tamos,
hienas y elefantes, asi como miles de antilopes.

Situado en lo alto de una colina que ofrece vistas de lagos, una montafa y, quizas lo mas
significativo, el borde del Crater Ngorongoro, O’ldeani marca la casilla de "ubicacion
magnifica" y mucho mis, ya que el lodge también se encuentra en medio de 40 acres de
jardines exuberantes que constantemente emiten el dulce canto de los pajaros. Las
habitaciones de los huéspedes, naturalmente, ofrecen vistas espléndidas y son
completamente modernas, con camas grandes con dosel, chimeneas, escritorios y bafios
en suite con bafieras y duchas tanto interiores como exteriores. También hay un
gimnasio y una hermosa piscina.

Noche en Ngorongoro O’ldeani Mountain Lodge.
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El Coraz6n de Kenya y Tanzania

Dia 5
Lunes

Area de Conservacién Ngorongoro

Viaja en vehiculo todo terreno hacia una de las calderas mas grandes del mundo,
de nueve millas de didmetro y 2,500 pies de profundidad. Pasa el dia rastreando
animales en el fondo del crater. Declarada santuario en 1928, el Area de
Conservacion de Ngorongoro alberga dentro de sus fronteras 30,000 mamiferos,
incluyendo la ultima poblacién de rinocerontes negros en el norte de Tanzania, y
todos los Cinco Grandes animales de caza.

Los diversos habitats de bosque, pantano, pradera y lago hacen de esta una zona
emocionante para explorar. Los pequenos parches de bosque en el fondo del
crater son ahora hogar de leopardos, monos, babuinos, chacales, eland, hienas
manchadas, leones de melena oscura y antflopes como el waterbuck y el bushbuck.
Mientras que el pantano aqui es el habitat del elefante macho maduro,
hipopdétamos y gatos servales, el Lago Makat provee agua a las cebras, y a las
gacelas de Grant y Thomson. Estacionalmente, la vista mas hermosa es la de las
costas salinas del LLago Makat, que se tornan de un color rosa pastel debido a los
miles de flamencos que buscan comida en el lago salado. Entre otras aves que se
pueden avistar estan los avocetes, los chortlitos y los zarapitos de alas negras.

Después de un dia completo de aventura con un almuerzo tipo picnic, regresa a tu
lodge. Disfruta de la paz y la belleza de un atardecer inolvidable en el crater,

mientras la noche cae sobre esta milagrosa extension de Africa.

Noche en Ngorongoro O’ldeani Mountain Lodge..
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El Corazon de Kenya y Tanzania

Dia6
Martes

Area de Conservacion Ngorongoro— Parque Nacional Serengeti

Después del desayuno, continta hacia el Parque Nacional Serengeti. Haz una
parada en el camino para visitar el Desfiladero de Olduvai, donde durante mas de
50 afios, la familia Leakey ha desenterrado fésiles de humanos y animales,
incluyendo el t6sil de Homo habilis (el hombre habil), el primer usuario de
herramientas, que se cree que vivi6 hace 1.75 millones de afios. La zona ha
proporcionado numerosos especimenes que datan de hace al menos dos millones
de afios, incluidos los restos de elefantes prehistoricos, ovejas de cuerno gigante y
enormes avestruces.

Al llegar al Serengeti, explora este paisaje legendario en un safari antes de hacer el
check-in en tu lodge.

Con sus vastas llanuras onduladas, acacias de copas planas y enormes manadas de
animales, el Serengeti es justo lo que esperas que sea Africa. El mayor espectaculo
de vida salvaje del mundo ofrece vistas de mas de tres millones de grandes
animales—elefantes, cebras, gacelas, rinocerontes, guepardos y mas. Dentro de este
enorme parque, un ecosistema complejo nos brinda la oportunidad de observar
cada variedad de habitat, desde el sur seco, donde las praderas se mecen con la
brisa, hasta el centro del parque, un oasis verde de bosques abiertos y matorrales.
Los arroyos estan bordeados por densos bosques de un verde brillante. .as domos
erosionadas de granito y gneis son un refugio favorito de los grandes felinos, un
lugar para descansar y observar la vegetacion circundante en busca de peligro y
presas.
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El Corazon de Kenya y Tanzania

Dia 6
continuacion

Las jirafas se alimentan en pequefios grupos entre los arboles. Los antilopes
Bohor reedbuck y waterbuck limitan sus desplazamientos a la vegetacién cerca
de los rfos y arroyos. Gran cantidad de avestruces, gacelas de Grant, topis,
hartebeests, impalas y bufalos del Cabo abundan, todos vigilando los abundantes
leones, guepardos y hienas.

En medio de las colinas Nyarboro, al suroeste del Parque Nacional Serengeti, se
encuentra el Serengeti Explorer Camp, con vistas a las aparentemente
interminables llanuras. Anteriormente conocido como Serengeti Sopa Lodge, el
campamento ha sido sometido a una importante renovacion. Las amplias
habitaciones para huéspedes, con ventanas de piso a techo, estan equipadas con
muebles contemporaneos, grandes bafios en suite con duchas de lluvia, y
balcones privados desde los cuales se puede disfrutar de las vistas del Serengeti.
Con agua durante todo el afio y bosques de acacias, esta area es hogar de la
dramatica migracion anual de cientos de miles de fius y otros animales, por lo
que los safaris aqui son conocidos por su éxito. Tras un safari matutino, por
ejemplo, podras disfrutar de un delicioso almuerzo en el bistr6 junto a la piscina
del campamento, seguido quizas de una leccién de fotograffa con un profesional
local, un merecido tratamiento en el spa, o mas tarde, una charla junto al fuego
con el naturalista residente. O simplemente, disfruta de una de nuestras
actividades favoritas aqui: ver una pelicula en el mejor cine del mundo, el aire
libre africano y su infinito techo de estrellas.

Noche en Serengeti Explorer Camp.



El Coraz6n de Kenya y Tanzania

Dia7
Miércoles

Parque Nacainal Serengeti

En los safaris matutino y vespertino, explora a fondo el vasto Serengeti. El
bosque abierto y las llanuras son lugares ideales para observar a los grandes
depredadores. Los chacales dorados y los zorros de orejas de murciélago son las
especies caninas mas abundantes. LLos leones son numerosos, y las hienas
manchadas aun mas. Los guepardos se ven con regularidad recorriendo las
llanuras, y al amanecer o al atardecer tendras la mejor oportunidad de ver felinos
nocturnos como el civet, serval, geneta y el gato salvaje africano.

La profusién y diversidad de aves es tan impresionante como la poblacioén de
mamiferos. Los avestruces, las aguilas pescadoras y los bustardos recorren las
llanuras; los buitres y aguilas son abundantes; y los colibries, martinete y
abejarucos estan bien representados. Tal vez la pequefia ave mas distintiva sea el
roller de pecho lila, una criatura de colores exquisitos que a menudo se ve posada
en los arboles a lo largo de la carretera.

Noche en Serengeti Explorer Camp.
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El Coraz6n de Kenya y Tanzania

Dia 8
Jueves

Parque Nacional Serengeti National Park — Arusha — Nairobi,

Kenya — Reserva de Caza Maasai Mara

El dia ofrece panoramicas de Africa a través de varios vuelos por la sabana. Después de un
desayuno sustancioso, te dirigiras a tu pista de aterrizaje en un recorrido de paradas y
arranques, no debido al trafico tradicional, sino porque en los préximos 90 minutos
disfrutaras de tu primer safari del dfa. A media mafiana abordaras tu avioén y, con algo de
pesar, dejaras atras las vastas llanuras del Serengeti. Tt y tu piloto estaran en el aire durante
unas dos horas, haciendo quizas una o dos paradas rapidas en la sabana antes de aterrizar en
Arusha, en el norte de Tanzania. En el Aeropuerto Internacional Kilimanjaro, pasaremos por
la aduana y migracién de manera eficiente, antes de tu vuelo por la tarde a Nairobi.

Aproximadamente una hora mas tarde, en Nairobi, pasaras por la aduana de Kenia y, a
media tarde, estaras volando rumbo a la Reserva de Caza Maasai Mara, tocando tierra en
menos de una hora en la pista de aterrizaje de Ngerende. Atn te espera un safari por la tarde
mientras recorres el camino hacia tu lodge durante 12 horas, disfrutando de las primeras
vistas cercanas a las criaturas de la Mara.
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El Corazon de Kenya y Tanzania

Dia 8 ILa Mara es considerada el mejor santuario de caza de Kenia, hogar de una asombrosa
continuacién  cantidad y variedad de animales. No hay manera de predecir qué podras ver en
tu recorrido de hoy, asi que mantén los ojos bien abiertos. Los arboles a lo lejos
podrian ser una familia de jirafas. Ese grupo de arbustos, un grupo de leones. Y
la roca que se mueve, un rinoceronte que se aparta de tu camino.

Al caer la tarde, terminaras este recorrido de caza, pero solo porque has llegado
a tu campamento, donde disfrutaras de una deliciosa cena de cocina Pan-
Africana, una comida de clase mundial en un entorno incomparable.

Reflejando la belleza atemporal de la Maasai Mara, se encuentra Elephant
Pepper Camp, un campamento que, a pesar de su apariencia moderna, captura
la esencia de los campamentos de safari de antafio. Como corresponde a todas
las propiedades bajo el cuidado de nuestros amigos de Elewana, se siente un
ambiente genuino en las ocho amplias tiendas: muebles de campana de safari
acentuados con madera oscura y latén, alfombras tradicionales y tejidos Maasai
que te inspiraran a canalizar tu Hemingway interior. Y complementando la
espaciosa zona de dormir y salon, hay un bafio en suite igualmente amplio.

Noche en Elephant Pepper Camp.
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El Corazon de Kenya y Tanzania

Dia 9 Reserva de Caza Maasai Mara

Viernes Tu dia comienza con un safari matutino en la fresca mafiana, cuando los animales
estan mas activos. Esta es la auténtica tierra del gran juego, donde las manadas de
mas de 20 leones, incluidos los majestuosos machos de melena negra, no son
inusuales. Otros habitantes de la Mara incluyen elefantes, jirafas, bufalos,
guepardos, leopardos, hienas, topis, gacelas y rinocerontes negros, y los
hipopétamos pueden encontrarse a lo largo del rio Mara. Estas vastas extensiones
son también el hogar tradicional del pueblo Maasai y su ganado, y los observaras
mientras recorres las llanuras.

Después del almuerzo y algo de tiempo para relajarte de vuelta en el campamento,
disfruta de otro safari vespertino. Al regresar al campamento después de tu
recorrido de la tarde, desvia tu camino y, en lo alto de la colina, veras una fogata
brillante. Te espera una escena espectacular.

Alli, bajo un hermoso y gran arbol de acacia con impresionantes vistas de las
llanuras de la Mara, mientras el sol africano se hunde lentamente bajo el horizonte,
se sirven cocteles al atardecer.

Noche en Elephant Pepper Camp.
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El Corazén de Kenya y Tanzania

Dia 10 Reserva de Caza Maasai Mara — Nairobi — Salida

Domingo Después de un desayuno tranquilo, regresaras a Nairobi. Se ha reservado
para ti una habitacién de dia en el Four Points by Sheraton.

Esta noche, después de la cena, seras acompanado al Aeropuerto
Internacional para abordar tu vuelo de regreso a casa. Despidete de Africa
Oriental sabiendo que este ha sido un viaje que recordaras por el resto de
tu vida.
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